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Tabel nominal cu antrenorii care au participat la cursul de perfecționare a 

antrenorilor nivel juniori în perioada 01- 02 septembrie 2021 (curs organizat 

online ) 

 

 
Nr. 

crt. 

Nume Prenume CLUB 

1 BOCAN Mihail Director tehnic 

2 LUCA Steluta Antrenor federal 

3 FLOREA Aurel Gabriel Antrenor federal 

4 SFETCU Daiana Translator 

5 VĂRZARU Cristina Lector 

6 TIJSTERMAN Monique Lector EHF 

7 DAHL Bent Lector 

8 TONITA Florentina Lector 

9 GHERVAN Petru Lector 

10 CIUNTU Stefan Lector  

11 CRAVETZ Mădălina Lector - ANAD 

12 BĂRGĂUNAȘ George Lector - CNFPA 

13 ACHIMESCU Octavian  LPS Florin Fleseriu Sebes 

14 ADAM Diandra CS Navodari 

15 ADAM Mihaela CSM Corona Brasov 

16 ALEXANDRU Iulian Lic. Teoretic Liviu Rebreanu Turda 

17 ALEXANDRU Viorel LPS Braila 

18 ALUPOAIE Mihaela CSM Bucuresti 

19 ANCA Andrei Alin   

20 ANCA Daniel CSM Bucuresti 

21 ANDREI Alina Magdalena LPS Roman 

22 ANDRONACHE Cristian CSS Petrosani 

23 APOSTOL Florin CSM Bucuresti 

24 APOSTOLESCU Iulia Diana Sc.Gen 7 Timișoara 

25 ARTENE Gabriela CNE Sfântu Gheorghe 

26 ASANDEI Sanda CSM Galati 

27 BALABAN Daciana Carmen ACS VIITORUL Otelul Galati 

28 BALUT Adrian Catalin CSM Corona Brasov 

29 BARCAN Aneta CSM Bucuresti 

30 BARDITA Sergiu LPS Vaslui 

31 BELDIMAN Adriana HC Beldiman 
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32 BELDIMAN George HC Beldiman 

33 BERBECE Dumitru CSM Corona Brasov 

34 BERNHARDT Helmuth CS Victoria Nadlac 

35 BINESCU Nicoleta Daniela CS Rapid Bucuresti 

36 BIRO Zita Melinda LPS Targu Mures 

37 BIRTALAN Stefan AS CS Stefan Birtalan 

38 BOCA Vasile Costel CSU Suceava 

39 BODIRLAU Roxana Eliza CS Rapid Bucuresti 

40 BOLDOR Cosmin ACS Traian Lalescu Hunedoara 

41 BORDA Călin Lic. Tehnologic Lucian Blaga Reghin 

42 BOSIOC Bogdan Ionut ACS Golden Kids Bocsa 

43 BOTA Adriana LPS Banatul Timișoara 

44 BOTEZATU Marian ACS Mușchetarul Brașovean 

45 BRANISTE Daniela HC BB Junior Buzau 

46 BREZAN Mihai Adi CSM Bacau 

47 BUGAN Elena ACS Unirea Dobroesti 

48 BURA Daniel   

49 BURCEA Adela CS Enjoy Sport craiova 

50 BURSUC Stelian LPS Piatra Neamt 

51 BURSUC Rita LPS Piatra Neamt 

52 BUSECAN Mihai Academia Minaur Baia Mare 

53 CALIN George CSS Bacau 

54 CAPUSA Marius CSS Bacau 

55 CASTALOV Madalin LPS Braila 

56 CĂTINAȘ Natalia Alina ACS Tonus Bucuresti 

57 CETĂȚEANU Claudia CNOPJ Baia Mare 

58 CHEMALOGU Giani Arrubium Macin 

59 CHEȚA Lenuța Colegiul Tehnic Media Bucuresti 

60 CHIȚA Claudia CSS 2 Bucuresti 

61 CHIRILA Gabriel LPS Vaslui 

62 CHIS Irina HC Dunarea Braila 

63 CILICI Lacramioara   

64 CIOBANU Alexandru CSS Calarasi 

65 CIOBOTARU Mihaela CSM Corona 2010 Brasov 

66 CIOARIC Catalina ACS VIITORUL Otelul Galati 

67 CIOCOIU Ioan LPS Piatra Neamt 

68 CIUCIULETE Georgiana CSM Corona Brasov 

69 CIULEI Eugen CNE Sfântu Gheorghe 

70 CÎTU Mirela HC Citu Timisoara 

71 CÎTU Narcis HC Citu Timisoara 

72 CLONOVSZKI Claudiu Academia Minaur Baia Mare 

73 COCIS Claudiu LPS Târgu Mureș 
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74 COJOCARU Cristina Stefania CSM Slatina 

75 COMAN Costel CSS Galați 

76 COMAN Dorin CS Navodari 

77 COMAN Liliana LPS Alba Iulia 

78 COMENDANT Robert CSM Ploiesti 

79 COSMESCU Emil AS Gen. 7 Timisoara 

80 COST Gherghe CSS 2 Bucuresti 

81 COSTACHE Ciprian   

82 COSTEA Liana Maria CS Arena Tg. Mures 

83 COSTEA Valeriu CSM Galati 

84 COVACI Carmen CS Fortuna București 

85 COVACI Gabriela Colegiul Tehnic Media Bucuresti 

86 COVACI Maria  CS Fortuna București 

87 CRĂCIUN Iuliu CS Gloria 2018 Bistrita Nasaud 

88 CRACIUN Ovidiu CSS Tecuci 

89 CRISTESCU Gabriela   

90 CRISTESCU Leonard CSM Ploiesti 

91 CSEPREGHI Alexandru   

92 CSONGOR Istvan Kopacz ACS Szejke Odorheiu Secuiesc 

93 CUCU Ionela CSM Bucuresti 

94 CARTAS Carmen ACS Sepsi Sic Sfântu Gheorghe 

95 CURDUBAN Claudiu Cătălin   

96 CUREA Teodora Liliana CSO Voluntari 2005 

97 CURIȚIANU Vasile CSM Corona Brasov 

98 DACAU Sabin Aurel ACS Tonic 2012 Oradea  

99 DAMIAN Matei CSS Sibiu 

100 DAN Sebastian CS Adep Satu Mare 

101 DANDARĂU Vlad LPS Târgu Mureș 

102 DANULET Marius CNE Râmnicu Vâlcea 

103 DAVID Anamaria ACSO Viitorul Pantelimon Ilfov 

104 DIACONU Viorica Colegiul Tehnic Media Bucuresti 

105 DIN Claudia CS Chimia Rm Valcea 

106 DINCA Diana Elena CSS Dr. Tr. Severin 

107 DINU Luminita Gr. Sc. Energetic Rm Valcea 

108 DINUTOIU Mihaela Camelia LPS Tg. Jiu 

109 DISICI MARIA CORNELIA LPS Banatul Timisoara 

110 DOGĂRESCU George  CSS 2 Bucuresti 

111 DONOSA Titus ACS Transilvania Brasov 

112 DOSPINESCU Marius Vasile   

113 DOSPINESCU Florin Ovidiu   

114 DRAGOI Florin LPS Piatra Neamt 

115 DRAGOIU Toma Ion ACS Baile Herculane 
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116 DRAGOMIR Florin CSU Pitești 

117 DRUTU Relu CSS Galati 

118 DUMBRAVĂ Alin George   

119 DUMISTRACEL Sorin ACS Sporting Ghimbav 

120 DUMITRU Alina CS Activ Prahova Ploiești 

121 DUMITRU Cristian CS Brazi 

122 DUMITRU Nadina LPS Viitorul Pitești 

123 DURET Aurel LPS Braila 

124 ENE Doina LPS Focsani 

125 EPURE Oana CSS Viitorul Cluj Napoca 

126 FEREZAN Călin Mircea CSS Sighisoara 

127 FEREZAN Stefania CSS Sighisoara 

128 FLOREA Ioana CS Concordia Chiajna 

129 GAGYI Erika CSS Odorheiu Secuiesc 

130 GAGU Mircea LPS Braila 

131 GAFTON Daniela CSS Focsani 

132 GEAMNAU Verginica Clara CSM Bucuresti 

133 GEORGESCU Ionut ACS Academia Junior Ploiesti 

134 GHEORGHE Gabriela CNE Sfântu Gheorghe 

135 GHEORGHIU Paul Gabriel CSU Stiinta Bucuresti 

136 GHERMAN Cristian CSM Bucuresti 

137 GHERMAN Marinela LPS Targu Mures 

138 GHEȘOIU Claudiu Ioan ACS Academia Junior Ploiești 

139 GOLDIC Daniela ACS Lucian Bute Galati 

140 GONZALO TAJUELO Molina Prados SCM Poli Timisoara 

141 GUIU Stancuta Gr. Sc. Energetic Rm Valcea 

142 GURAU Alexandru CS Fortuna București 

143 GURESOAIA Georgeta CS Rapid București 

144 HAGIU Sebastian LPS Vaslui 

145 HÂRȚOAGĂ Octavian CSS Făgăraș 

146 HENTIU Violina LPS Cetate Deva 

147 HORJEA Alina HC BB Junior Buzau 

148 HOSSU Romulus CSM Bucuresti 

149 HRUBAN Antonela Academia Minaur Baia Mare 

150 IANASI Ovidiu HCM Craiova 

151 IANCU Maria Claudia Colegiul Tehnic Media Bucuresti 

152 ILIE Lăcrămioara CSS Constanța 

153 IORDACHE Luminița LPS Viitorul Pitești 

154 IONESCU Oana CS Giroc Chișoda 

155 IRIMIE Viorel ACS Sporting Ghimbav 

156 IVAN Alex CSM Bucuresti 

157 IVANOIU Robertino Stefan CS Dinamo AMC București 
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158 JELESNEAC Eugen LPS Braila 

159 JOITA Daniela CS Chimia Rm Valcea 

160 KIBEDI Alebert LPS Atletik Satu Mare 

161 KOLUMBAN Anett CSS Sfântu Gheorghe 

162 KOVACS Magdalena   

163 LAMBRU Cristina CSS 2 Bucuresti 

164 LASCONI Cristina CSS Hunedoara 

165 LAZAR Maria Vasilica CSM Roman 

166 LAZĂR Nicoleta CS Chimia Rm Valcea 

167 LAZAR Viorel LPS Roman 

168 LESCUȚ Pavel CSO Comănești 

169 LUPAN Lenuta CNOPJ Iași 

170 LUPAN Veniamin CNOPJ Iași 

171 LIPICA Marilena CSM Galati 

172 LUPU Maria CSS Galați 

173 LUPU Marian CSO Voluntari 2005 

174 MACARIE Mihai LPS Alba Iulia 

175 MAIOR PASCA Simona Mariana CSS 2 Baia Mare/CNOPJ Baia Mare 

176 MANEA Adrian CSO Tricolorul Breaza 

177 MANEA Eduard Nicusor CS Agronomia Bucuresti 

178 MANEA Otilia Cosmina CSS Târgoviște 

179 MANOLESCU Ileana CSS Craiova 

180 MANU Laurențiu CS Pro Sport Focșani 

181 MARCU Anisoara CSM Corona Brasov 

182 MARIEȘ Ciprian LPS Atletik Satu Mare 

183 MARINESCU Mihai CS Enjoy Sport Craiova 

184 MAROSAN Cristian Academia Minaur Baia Mare 

185 MĂNĂILĂ Valeriu CSS Tecuci 

186 MĂRGĂȘOIU Marius CSO Comănești 

187 MESTER Zsolt CSS Odorheiu Secuiesc 

188 MENASAN Arturel CSM Fetești 

189 MICAN Carmen CS Gloria 2018 Bistrita Nasaud 

190 MICOLA Sebastian Vasile ACS Handbal Academica Cluj 

191 MIHAI Bogdan CNOPJ Baia Mare 

192 MIHAI Ovidiu CSS Tecuci 

193 MIHALACHE Codrut Gheorghe LPS Roman 

194 MIHALTEANU Alexandru CS Handbal Francy Breaza 

195 MILOVANOV Gina LPS Banatul Timisoara 

196 MIRON Gicu LPS Braila 

197 MIRONESCU Florin Academia Minaur Baia Mare 

198 MISĂILĂ Corneliu CSS Ploiesti 

199 MITREA Crina Florentina LPS Piatra Neamt 
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200 MOISE Elena CSM Bucuresti 

201 MOLDOVAN Anna Maria   

202 MOLDOVAN Ion Dănuț Lic. Teh.Lucian Blaga Reghin 

203 MOLDOVAN Mihai CSS Medias 

204 MORARI Ileana CSS6 Bucuresti 

205 MOROSANU Angelica CSM Bucuresti 

206 MOTOGNA Valeria HC Motogna Zalău 

207 MUNTEAN Alina LPS Târgu Mureș 

208 MUNTEAN Gabriela CSS Zalau 

209 MUREȘAN Cristian CSS 2 Baia Mare 

210 MURTAZA Enis AHC Dobrogea Sud 

211 NAE Alexandru CNOPJ Timișoara 

212 NAN Denisa CSM Bucuresti 

213 NASAUDEAN Gabriela LPS Alba Iulia 

214 NAUM Petronela Emilia CSS Dr. Tr. Severin 

215 NEDELCU Andrei CSS Ploiesti 

216 NICOLAE Raluca CSS Zalau 

217 NIMU Nicolae CS Brazi 

218 NISTOR Victor Mihai CSM Bucuresti 

219 NOSZ Levente AHC 2003 Alesd 

220 NOVANC Marius Lic. Teoretic Liviu Rebreanu Turda 

221 OLAR Vlad CSS Medgidia 

222 OLTEANU Adrian CNE Rm Valcea 

223 OLTEANU Larisa Claudia CNE Rm Valcea 

224 ONOFREI Sorin LPS Vaslui 

225 OPINCARIU Geta CSM Ploiesti 

226 OPITEANU Danut Marian CSM Bucuresti 

227 OPREA Adina CSS Galați 

228 OPREA Costel CSS Bacau 

229 OPREA Mircea LPS Alba Iulia 

230 OPRESCU Alin CSU Pitești 

231 OPRIS Dumitru CSS Fagaras 

232 ORBAN Levente CSS Odorheiu Secuiesc 

233 OROIAN Aurel Lic. Teoretic Liviu Rebreanu Turda 

234 OSTAN Maria LPS Vaslui 

235 PAGNEJER Paula LPS Targu Jiu 

236 PALATKA Barni ACS Szejke Odorheiu Secuiesc 

237 PALKO Adrian CS eXtrem Baia Mare 

238 PANAITE Adina Cristina HC Activ CSO Plopeni 

239 PARASCHIV Magdalena Elena CS Gloria 2018 Bistrita Nasaud 

240 PAVEL Dan Laviniu CSS Zalau 

241 PAVEL Florin HCM Craiova 
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242 PAVEL Loredana CS Pro Sport Focșani 

243 PETRIA Flori CSS Ramnicu Valcea 

244 PETRIC Cipriana AS Triumph Oradea 

245 PETRUS Rodica Cristina CSS Viitorul Cluj Napoca 

246 PITIGOI Marian  Dan   

247 PÎRVU Diana CSM Slatina 

248 PÎSLARU Tereza LPS Roman 

249 POP Alin LPS Atletik Satu Mare 

250 POP Daniel CSM Târgu Mureș 

251 POP Laurențiu CSM Târgu Mureș 

252 POP Leontin CS eXtrem Baia Mare 

253 POP Răzvan Academia Minaur Baia Mare 

254 POPA Dorina CSS 2 Bucuresti 

255 POPA Mirela CSO Buhusi 

256 POPA Ramona LPS Vaslui 

257 POPESCU Andrei Mihai CSM Slatina 

258 POPESCU Iuliana CSS Ramnicu Valcea 

259 POPOVICI Maria CSS Medias 

260 POPOVICI Sorina CSS 2 Baia Mare 

261 POSTELNICU Madalina CS Handbal Art. Galati 

262 PREDA Cristian LPS Braila 

263 PREDA Florentin CSM Râmnicu Sărat 

264 PREOTESCU Niculina ACSO Viitorul Pantelimon 

265 PUȘCAȘU Ionuț HC Dobrogea Sud Constanța 

266 RADU Costel LPS Tg. Jiu 

267 RADU Maria   

268 RADU Paul CSS Viitorul Cluj Napoca 

269 RADU Sergiu Cătălin CSS Tulcea 

270 RADUCANU Gabriela ACS Fair - Play Cernavoda 

271 RADUTA Titel LPS Viitorul Pitesti 

272 RAUL Marian Lic. Teoretic Liviu Rebreanu Turda 

273 RĂPCIUGĂ Răzvan   

274 RISTEA Ionut CSS Craiova 

275 ROATA Robert Catalin CSM Bucuresti 

276 ROMILA Cristina ACS Sporting Ghimbav 

277 ROSU Cristian Ionuț CSM Ploiesti 

278 ROTARU Ionut Alexandru CSS Caracal 

279 RUSALI Cristina CSO Ovidiu 

280 SABOU Livia CSS Zalau 

281 SAMAN Liliana Claudia CSS Dr. Tr. Severin 

282 SANDOR Aliz CSS Odorheiu Secuiesc 

283 SĂNDOIU Lucian LPS Buzău 

http://www.eurohandball.com/
mailto:frh@frh.ro
https://www.facebook.com/pages/FRH-Federația-Română-de-Handbal-Official/230146807175986?fref=ts


 
 

  

 
FederațiaRomână de Handbal / Romanian Handball Federation 
Str. Av. Popa Marin nr. 2, sector 1, 011962, București, România, Tel.: 0040-21-231 89 87, 0040-21-231 89 88, 
Fax: 0040-21-231 89 86 frh@frh.rowww.frh.            rofacebook.com/frh   Cod fiscal: 4266359 
 
 

 

284 SAVIN Andreea LPS Piatra Neamt 

285 SĂVULESCU Daniela LPS Targu Jiu 

286 SZERZO Arpad CSS Sfântu Gheorghe 

287 SIMION Marian CSS Slobozia 

288 SOIMAN Ionuț Gabriel LPS Roman 

289 STANCIU Constanta CSU Stiinta Bucuresti 

290 STANCIU Florentina CSS Craiova 

291 STANCIU Marian LPS Buzău 

292 STĂNCULEȚ Jana Jaroslava LPS Banatul Timișoara 

293 STĂNESCU Florin ACS Piticu 2013 Fetesti 

294 ȘTEFAN Liliana ACS Sporting Ghimbav 

295 ȘTEFAN Ramona CSM Ploiesti 

296 ȘTEFĂNESCU Roxana CSM Bucuresti 

297 ȘTEFĂNESCU Georgeta ACSO Viitorul Pantelimon 

298 STOICA Aurelia Colegiul Tehnic Media Bucuresti 

299 STOICA Vali CS Olimpic Drobeta Turnu Severin 

300 STOLOJAN Emil SCM Poli Timisoara 

301 STRAT Dumitra Daniela ACS Unirea Dobroesti 

302 STROE Luminița Simona CSS Galați 

303 ȘANIA Alin ACSO Viitorul Pantelimon 

304 ȘOMOI Ana Maria HC Motogna Zalău 

305 ȘUTEICĂ Adrian CSS Făgăraș 

306 TALABA Gabriela CS Handbal Art. Galati 

307 TCACIUC Marius Ioan   

308 TEODORU Iuliana LPS Botosani 

309 TEUȚAN Alexandru CSS Craiova 

310 TITIANU Mihai LPS Nadia Comaneci Onesti  

311 TIVADAR Mihaela Lic. Teoretic Liviu Rebreanu Turda 

312 TOMA Gabriela Denisa CSS Ploiesti 

313 TOMANYICSKA Daniela LPS Banatul Timisoara 

314 TOMULEAC Macrina CSS Unirea Iasi 

315 TRANULEA Alina CSS Tulcea 

316 TRUTA Paul Gabriel ACS Vipers Deva 

317 TOC Ovidiu LPS Piatra Neamt 

318 UNGUREANU Catalin LPS Botosani 

319 UTU Alina CSO Tricolorul Breaza 

320 VARADY Iuliu CSS 2 Baia Mare 

321 VASÂI Nicolae LPS Braila 

322 VASILE Florica ACS Creativ Bucuresti 

323 VIDA ATTILA CSS Sfântu Gheorghe 

324 VIERU Ioan Danut CSS Tecuci 

325 VINTU Georgiana Elena CSS Bacau 
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326 VIZI Jozsef LPS Tărgu Mureș 

327 VLAD Nicoleta ACS Lucian Bute Galati 

328 VLASCEANU Maria Melania CS  Enjoy Craiova 

329 VORNICU Andrei Cătălin CSM Râmnicu Sărat 

330 ZAPARTAN Adrian ACS Handbal Academica Cluj 

331 ZAVRAGIU Mihaela Codruta CSS Sibiu 

332 ZGIRDEA Ilie Cosmin LPS Banatul Timisoara 
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